
Entdecke die Welt der Wildkräuter!
Was erwartet dich?
•	 Kräuterwanderung: Gemeinsam erkunden wir das Gelände und entdecken 

Wildkräuter, Blüten, Blätter und Früchte.
•	 Heilwirkungen & Geschichten: Wir erfahren Spannendes über unsere Pflan-

zen – ihre Wirkung und Traditionen.
•	 Kreatives Werkeln: aus den gefundenen, sowie getrockneten „Zutaten“ 

werden wir Wohlfühlprodukte für uns oder zum Verschenken herstellen, z.B.: 
Kräuterseife, Badezusätze, Kräutersäckchen, feine Tees, ein Haarwasser, eine 
Handcreme und einen leckeren, kleinen Snack

		  Samstag, 20. März 2027, 11 bis 14 Uhr 
		  Naturschutzzentrum Bergstraße 
		  An der Erlache 17, 64625 Bensheim 
		  Anmeldung bis zum 12. März 2027 unter frauenbuero@bensheim.de

		  Kursleitung Frau Herzog-Reichwein, Kräuterwerkstatt

Kosten:	 15 Euro (inklusive Materialien)
(bitte auf das Konto der Stadt Bensheim DE 35509500680001015684, BIC HELADEF1BEN Bezirks-
sparkasse Bensheim unter Angabe des Verwendungszecks 2.70.500200 – Kräuterworkshop Frauen-
büro – überweisen.)
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KONTAKT: Frauenbüro Stadt Bensheim, Hauptstraße 39, 64625 Bensheim, frauenbuero@bensheim.de, Tel.: 06251/856003
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